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Séminaire thérapie stratégique - Giorgio Nardone - module 2
2 jours 14,00 heures

Programme de formation

Public visé
Cette formation est à destination de tous les professionnels de santé : infirmier, sage-femme, médecin 
généraliste, médecin spécialiste, dentiste, kinésithérapeute, psychologue...

Objectifs pédagogiques
Ce séminaire privilégiera les entretiens cliniques avec des présentations de patients. Cette modalité 
permet d'observer directement l'exceptionnel travail clinique de Giorgio Nardone et de mieux percevoir 
toute la richesse de l'approche stratégique.

Description / Contenu
Séminaire clinique de deux jours animés par le Professeur Giorgio Nardone

• Jour 1 : les troubles alimentaires
• Jour 2 : les nouvelles dépendances : écran, Internet, jeux en ligne... Comment retrouver la 

liberté ?
 
Jour 1 : les troubles alimentaires

• Présentation de la nosographie des TCA selon le DSM V versus le diagnostic opératoire
• Les processus pathologiques dans les TCA et les classifications stratégiques
• Examen des principales tentatives de solution et les stratégies thérapeutiques appliquées en 

regard
• Travail sur les cas cliniques et présentation d'entretiens avec des patients

 
Jour 2 : les nouvelles dépendances (écran, Internet, jeux en ligne...) Comment retrouver la liberté ?

• Evolution récente des pathologies et de la symptomatologie en particulier depuis la crise COVID,
• Intégration dans la psychopathologie des conséquences du confinement et des symptômes 

associés aux nouvelles formes de dépendance,
• La crise de la subjectivité face au développement des nouveaux vecteurs de communication,
• Les protocoles de thérapie stratégique pour une intervention ciblée sur les nouvelles 

dépendances,
• Adaptation du dialogue stratégique aux nouvelles dépendances,
• Travail sur les cas cliniques et présentation de patients.

Modalités pédagogiques
En complément de son enseignement, Giorgio Nardone assurera une séance de consultation publique à 
l'issue de chaque session, matin et après-midi.
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L'interprétariat sera assuré par Pierre Jeanne-Julien, psychologue et formateur à l'AREPTA.

Informations sur l’accessibilité
La salle est accessible aux personnes à mobilité réduite. N'hésitez pas à revenir vers nous pour toutes 
demandes particulières.
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