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Master en thérapie stratégique

12 jours 84,00 heures
Programme de formation

o

Public visé

La formation est ouverte aux psychiatres, psychologues, médecins et aux professionnels du soin pouvant attester d'une pratique clinique
effective.

Pré-requis

Il est recommandé d'avoir un niveau de base en communication hypnotique, une pratique clinique et une connaissance des fondamentaux de la
psychopathologie.

Informations sur I'admission

Documents a nous transmettre (si premiére inscription a I'AREPTA) :
. L'attestation ARS indiquant votre n°ADELI (afin de bénéficier de la certification par le CTS)
. Votre ou vos dipldme(s) de professionnels de santé ou de psychologue

Description / Contenu

En collaboration avec le Centre de Thérapie Stratégique d'Arezzo (CTS), I'Arepta vous propose une nouvelle formation de 12 jours avec trois
séminaires de 2 jours en présentiel a Nantes et 6 journées de formations en ligne.

Cette proposition de formation, sous ce format, est nouvelle et unique en France. Elle offre I'opportunité de bénéficier de I'apport des
formateurs du CTS dirigé par le professeur Giorgio Nardone et de se familiariser avec les principaux protocoles de 'approche stratégique.

Dates :
. 13 et 14 septembre 2024 : séminaire d'ouverture a Nantes avec Giorgio Nardone,
. 25 et 26 octobre 2024 : séminaire en présentiel avec Stefano Bartoli sur la résolution de probléemes et communication stratégiques.
3 16 novembre 2024 (en ligne) : protocole de traitement pour les troubles obsessionnels compulsifs
. 14 décembre 2024 (en ligne) : protocole de traitement des attaques de panique
3 11 janvier 2025 (en ligne) : protocole de traitement pour I'anorexie et le vominting
. 08 février 2025 (en ligne) : protocole de traitement pour le doute pathologique, protocole de traitement pour les troubles borderline
. 08 mars 2025 (en ligne) : protocole de traitement pour les troubles paranoiaques et de persécution
. 05 avril 2025 (en ligne) : protocole de traitement pour les troubles sexuels et les thérapies de couple
. 9 et 10 mai 2025 : séminaire de conclusion avec Stefano Bartoli, le dialogue stratégique thérapeutique

Modalités pédagogiques

L'approche pédagogique de cette formation se veut pratique et concréte, les apports théoriques seront autant que possible mis en application
par des exercices ou des présentations de cas clinique. L'enseignement prévoit |'application d'une boite a outils d'exercices stratégiques. Des
apports bibliographiques sont proposés par chaque formateur en fonction de leur intervention.

Modalités d’évaluation et de suivi

Cette formation fera |'objet d'une certification délivrée par le CTS pour les professionnels disposant d'un n°Adeli.

Informations sur |'accessibilité

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite.
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N'hésitez pas a nous contacter pour toute information particuliére concernant un handicap, une allergie. Nous
mettons tout en oeuvre pour vous accueillir.
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